
Achterstanden in beeld
Aan de slag met de meervoudige  
achterstandsindex
Als het gaat om welvaart en welbevinden van 
Nederlanders zijn er relatief grote verschillen en deze 
verschillen zijn de afgelopen jaren groter geworden. 
De ongelijkheid uit zich ook geografisch; in sommige 
gebieden is een stapeling van achterstanden te zien, op 
een hardnekkige en structurele manier. Als overheid of 
maatschappelijke partner wil je zulke ontwikkelingen 
doorbreken met het oog op kansengelijkheid. Maar dat is 
makkelijker gezegd dan gedaan. Het vraagt om scherpe 
prioritering, integrale aanpak en gerichte beleidskeuzes. 
Het instrument Multiple Deprivation Index (MDI) kan 
daarbij helpen.
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Meervoudige achterstanden in gebieden hebben hun weerslag op 
inkomen, werk en opleiding, maar ook op gezondheid, huisvesting, 
veiligheid en de woonomgeving. 

Wat is de Multiple Deprivation Index?
De meervoudige achterstandsindex (Multiple Deprivation Index of 
kortweg MDI) is een door Oxford University ontwikkeld instrument 
dat door Het PON & Telos doorvertaald is naar de Nederlandse 
context. Het is een signaleringsinstrument dat de relatieve 
(stapeling van) achterstanden van gebieden in kaart brengt. De MDI 
hanteert een breed begrip van achterstand: dat is namelijk niet 
alleen een gebrek aan materiële welvaart, maar ook een gebrek 
aan toegang tot middelen en kansen.

De zeven domeinen binnen MDI met weging



Hoe werkt het?
Op basis van normeringen uit wetenschappelijk onderzoek, 
wettelijke normen, tijdreeksen, vergelijkingen met omliggende 
gebieden of expert judgement wordt voor ieder deelgebied een MDI-
score berekend op een schaal van 0 tot 100. 
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In een gebied met een hoge MDI wonen bijvoorbeeld relatief meer 
mensen zonder startkwalificatie, ervaren mensen een minder goede 
mentale en fysieke gezondheid en staan relatief meer huizen met 
lage energielabels. Een stapeling van dergelijke achterstanden 
kan leiden tot minder bestaanszekerheid bij inwoners en kan een 
negatieve invloed hebben op de leefbaarheid van een gebied. Ook 
kunnen de gestapelde achterstanden elkaar in stand houden en zelfs 
versterken. Met het signaleringsinstrument MDI kun je helder in 
beeld brengen waar die stapelingen voorkomen.

Een hogere score staat voor 
een grotere stapeling van 
achterstanden.
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Waarom MDI?
• Inzicht in gestapelde

achterstanden en hoe deze 
verspreid zijn over een gebied.

• Te gebruiken op verschillende
schaalniveaus: van gemeentelijk 
tot buurt- of wijkniveau.

• Makkelijk te interpreteren
door het gebruik van een 
samengestelde score.

• Berekend vanuit een breed 
perspectief waarin economische, 
ecologische en sociale dimensies 
in samenhang bekeken worden.

Wanneer MDI?
• Als gespreksstarter, om duidelijk 

en eenduidig in kaart te brengen 
welke delen van een gebied 
aandacht nodig hebben.

• Als brug tussen het fysieke en
sociale domein, een vereiste voor 
integrale gebiedsontwikkeling.

• Als startpunt voor een
bredere probleemanalyse 
op verschillende thema’s, 
bijvoorbeeld met een 
Regiokompas Brede Welvaart.
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